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Bedürfnis nach  

Selbstverwirklichung 

 

                                      Bedürfnis nach 
Wissen und Verstehen 

 

                                      Bedürfnis nach 
Anregung, Spiel und Leistung 

   

                              Bedürfnis nach  
seelischer und körperlicher Wertschätzung 

   

                                 Bedürfnis nach (Zugehörigkeit) 
Verständnis und sozialer Bindung  

   

Bedürfnis nach  
Sicherheit und Schutz vor Gefahren 

 

Körperliche Grundbedürfnisse 
(Nahrung, Pflege, Schlaf…) 


