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Newsletter September 2020 
 
Unser aktueller Newsletter ist wieder einmal gefüllt mit zahlreichen Informationen, Tipps und Hin-
weisen für die praktische Kinder- und Jugendpastoral, die nun so langsam wieder an Fahrt auf-
nimmt. Auch wenn wir noch nicht alle Veranstaltungen wieder in dem gewohnten Umfang anbieten 
können, ist dennoch schon wieder einiges „mit Abstand“ möglich.  
Besonders hinweisen möchten wir an dieser Stelle noch einmal auf unser digital-analoges Kursfor-
mat, für das es noch einige freie Plätze gibt. Nähere Infos und die konkreten Termine findet ihr 
weiter unten. Ebenso werfen wir schon einmal einen Blick nach vorne mit einem Angebot zur 
Sternsingeraktion 2021. 
Wir freuen uns auf euch und eure Teilnahme an unseren etwas anderen Kursprogramm in den 
kommenden Wochen! 

 
 

Für das Team des Regionalbüros Mitte 
Christopher Kalfhues | Leiter Regionalbüro 
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1. Neue Kollegin im RB Mitte – Imke Gerick 
 

Ich bin Imke und ich darf das Regionalbüro 
Mitte jetzt ein Jahr lang als FSJlerin unter-
stützen. Zuhause in Ahaus-Wessum bin ich 
Teil der Messdienerleiterrunde und freue 
mich jetzt die Arbeit des Regionalbüros aus 
einer anderen Perspektive kennenzulernen! 
Damit ihr mich kennen lernt, hier ein paar 
(nicht unbedingt) wissenswerte Dinge über 
mich. 
Mein Alter: 22 Jahre 
Meine Hobbies: Fahrrad fahren, kochen, tan-
zen, Gesellschaftsspiele, lesen  
Mein Lieblingsgemüse: Broccoli 
Das kann ich überhaupt nicht: Fußball 

Das würde ich gerne noch lernen: Niederländisch 
 

 

Telefon: 02594 50935-39 
fsj-rbmitte@bistum-muenster.de 

 

   

2. Präventionsschulung für Ehrenamtliche 

 
Basisschulung 
Ziel und Auftrag der Prävention ist es, 
dass sich Kinder und Jugendliche in 
den vielfältigen Angeboten der kirch-
lichen Jugendarbeit sicher fühlen kön-

nen. Wir wollen gemeinsam mit allen Beteiligten eine Kultur der Achtsamkeit 
und des Vertrauens schaffen. Gerade in Gruppenstunden und Ferien-
freizeiten bauen Kinder und Jugendliche besondere Beziehungen unterei-
nander und zu Betreuern auf. Wir möchten die ehrenamtlichen Betreuer und 
Gruppenleiter für einen verantwortungsbewussten Umgang mit den Kindern 
und Jugendlichen und untereinander im Team sensibilisieren. 
Die Präventionsschulung informiert über sexualisierte Gewalt und soll Hilfe-
stellung geben, 

• um ein angemessenes Verhältnis von Nähe und Distanz zu finden, damit 
Grenzverletzungen vermieden werden, 

• um reagieren zu können, wenn es Kindern nicht gut geht, 

• um als Betreuer und Gruppenleiter handlungsfähig zu sein, aber auch zu 
erkennen, wo Grenzen der Verantwortung und Zuständigkeit liegen, 
wenn es um sexualisierte Gewalt geht. 

 
Kosten entstehen für euch nicht. 

 
 

Termin: 31. Oktober 2020,  
 9.30 bis 17 Uhr 
Ort: Lüdinghausen 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/praeventionsschulungen_fuer_ehrenamtliche_in_der_kinder_und_jugendarbeit-8/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/praeventionsschulungen_fuer_ehrenamtliche_in_der_kinder_und_jugendarbeit-8/
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3. Grundkurs Gruppenleitung – digital und analog 
 

Der Grundkurs ist für Jugendli-
che ab 16 Jahren, die bereits 
eine Gruppe leiten oder in der 
nächsten Zeit in die Leitung 
einsteigen. In diesem Kurs 
werden das grundlegende 
Wissen, Methoden und Hand-
lungsmöglichkeiten für die Lei-
tung von Kinder- und Jugend-
gruppen vermittelt.  

Dieser Gruppenleitungsgrundkurs besteht aus einem digitalen und einem 
analogen Teil. Das bedeutet, dass in den fünf digitalen Teilen das Schulungs-
angebot über das Internet angeboten wird. Die Teilnehmenden treffen sich 
hier von zuhause aus über ein Videochattool mit ihrer Gruppe. Im analogen 
Teil findet die Veranstaltung an einem Wochenende in einem Bildungshaus 
und unter den entsprechenden Hygiene- und Schutzmaßnahmen statt. Die 
Teilnehmenden stehen im direkten und physischen Kontakt zu der Gruppe. 
Im analogen Teil ist auch die Präventionsschulung zum Thema sexualisierte 
Gewalt enthalten. 
Voraussetzung für die Anmeldung zu diesem Kursangebot ist die Verfügbar-
keit eines Laptops, PCs oder eines anderen mobilen Endgerätes mit einer In-
ternetverbindung, Webcam, Mikrofon und Lautsprecher. 
 

 Grundkurs Gruppenleiter 13 
Digitaler Teil: 
Termine: 2. November 2020 
 3. November 2020 
 9. November 2020 
 10. November 2020 
 17. November 2020 
 jeweils von 17 bis 21Uhr 
 
Analoger Teil: 
Termin: 13. bis 15. November 
 2020 
Ort:  Jugendburg Gemen 
Kosten:  75 € (einschließlich 
 Übernachtung und 
 Vollverpflegung) 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 
 
Grundkurs Gruppenleiter 14 
Digitaler Teil: 
Termine: 6. November 2020 
 8. November 2020 
 12. November 2020 
 18. November 2020 
 2. Dezember 2020 
 jeweils von 17 bis 21Uhr 
 
Analoger Teil: 
Termin: 27. bis 29. November 
 2020 
Ort:  Jugendburg Gemen 
Kosten:  75 € (einschließlich 
 Übernachtung und 
 Vollverpflegung) 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 
 

   

4. Interkulturelle Kompetenz in der Jugendarbeit 

 
Diskriminierung und Rassismus sind ak-
tuelle Themen und in vielen Bereichen 
der heutigen Gesellschaft immer noch 
fest verankert. Kulturelle Vielfalt stellt 
uns zwar vor Herausforderungen, 
sollte aber als Chance genutzt und 
wertgeschätzt werden, um in respekt-

vollen Umgang miteinander leben zu können. Gerade in Gruppenstunden und 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/grundkurs_gruppenleitung_13_digital_und_analog/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/grundkurs_gruppenleitung_13_digital_und_analog/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/grundkurs_gruppenleitung_14_digital_und_analog/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/grundkurs_gruppenleitung_14_digital_und_analog/
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Ferienfreizeiten nehmen Leitende großen Einfluss auf Kinder und Jugendliche 
und transportieren gesellschaftliche Werte.  
 
Inhalte: 

• Diskriminierung und Rassismus 

• Stereotype und Vorurteile  

• Sensibilisierung und Sicherheit im Umgang mit schwierigen Situationen in 
Ferienfreizeiten 

• Diversity-Dimensionen: Nationalität, Religion, sexuelle Orientierung, Ge-
schlecht, Alter 

• Übungen für Kinder und Jugendliche, um sie mit dem Thema vertraut zu 
machen 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Termin: 31. Oktober 2020,  
 9.30 bis 17 Uhr 
Ort:  Haltern-Sythen 
Kosten:  15 € 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 

 

   

5. Analoges – „If I could save the world” 
 

Umweltschutz? – JA, ABER…wann soll ich 
das angehen? Dafür habe ich gar keine 
Zeit. Und ich kann doch nicht alleine den 
Planeten retten. Außerdem macht es so-
wieso keinen Unterschied, ob ich etwas in 
meinem Leben verändere. 
Diese und weitere Argumente hört man 
häufig, wenn es um die Erderwärmung 
und den Klimaschutz geht. Es verlangt und 
erwartet jedoch auch keiner, dass man im 
Alleingang die Erde rettet. Schritt für 
Schritt ist Veränderung aber immer 
möglich. 
Was können wir denn ganz konkret fürs 
Klima tun? – Es sind sehr viele kleine 
Dinge, die einen Unterschied machen bei 

der Klimarettung. Anfangen kann man zum Beispiel mit „If I could save the 
world – 50 geniale Umwelt-Tipps und viel Platz zum Eintragen“ von Jennifer 
Sieglar. Ihre Tipps und das Hintergrundwissen kann man als Ausgangspunkt 
nehmen und direkt auf den bunt gestalteten Seiten festhalten, was man 
schon tut, sich Neues ausdenken, kreativ werden und andere mitziehen.  
Do it yourself – denn wenn viele ein bisschen was zum Klimaschutz beitragen, 
kann das in Summe Großes bewirken! 

 

 

Jennifer Sieglar 
If I could save the world.  
50 geniale Umwelt-Tipps 
ISBN: 978-3522506953  
Preis: 11 Euro 
 

 
 

 
 

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/zusammen_vielfaeltig_interkulturelle_kompetenz_in_der_jugendarbeit/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/zusammen_vielfaeltig_interkulturelle_kompetenz_in_der_jugendarbeit/
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6. Digitales – Zeilengrün 

 
Und auch unser Tipp im Bereich Digi-
tales widmet sich der Umwelt. Wir ha-
ben in der Corona-Krise die Erfahrung 
gemacht, dass wir weniger konsumie-
ren müssen, dass der Himmel ohne 
Flugzeuge schöner ist und bestimmt 
noch vieles mehr. Der Schreibwettbe-

werb fordert euch auf: Nehmt die positiven Aspekte dieser Zeit mit und ver-
arbeitet sie in flammenden Plädoyers, mitreißenden Geschichten und visio-
nären Szenarien, in denen ihr deutlich macht, was die Stunde geschlagen hat. 
Lasst aus euren Zeilen Hoffnung sprießen und grüne Welten entstehen oder 
zeigt, wie es nicht kommen darf. Stellt die Umwelt und ihren Schutz, unseren 
Planeten und seine einzigartige Natur in den Mittelpunkt eurer Beiträge. Es 
winken Geldpreise im Wert von insgesamt 2.000 Euro sowie Buchpreise. Teil-
nehmen können alle zwischen 12 und 25 Jahren. Einsendeschluss ist der 8. 
Dezember 2020. 

 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 

 

  

7. Angebote für junge Erwachsene 
  

frei.raum.sonntag 
Der nächste frei.raum.sonntag findet im Park des 
Klosters Annenthal statt. Gemeinsam besuchen 
junge Erwachsene den Open Air Gottesdienst mit 
dem Coesfelder Kreuz. Danach treffen sich die 
interessierten jungen Erwachsenen zum Früh-

schoppen und Gesprächen über Gott und die Welt auf einen Kaffee oder Bier 
auf Abstand an der Schmiede (Bernhard-von-Galen-Str. 25, Coesfeld). 
Eine Anmeldung ist nicht nötig. Treffpunkt ist um kurz vor halb zehn unter 
den Bäumen im Park hinter dem „Einlass“ zum Gottesdienstgelände. 
 

Termin: 20. September 2020, 
 9.30 Uhr 
Ort: Klosters Annenthal, 
 Gerlever Weg 33, 
 Coesfeld 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
 

Project2 – reflect 
Gemeinsamer Gottesdienst für Junge Erwach-
sene. Es geht um die eigene Persönlichkeit und 
darum, wie sich diese in der bisherigen Corona-
zeit verändert hat. Bernd Egger, der neue Kaplan 
von St. Peter, wird den Gottesdienst mitfeiern. 
 

Termin:  18. September 2020, 
 18 Uhr 
Ort: Garten der Propstei St. 
 Peter, Kirchplatz 4, 
 Recklinghausen 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
 

https://www.lizzynet.de/wws/9.php?wkz=175283N&utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=fachnl_gs_juli_2020#/wws/schreibwettbewerb-zeilengruen.php
https://freiraumcoesfeld.wordpress.com/2020/09/04/frei-raum-sonntag-im-park-des-klosters-annenthal/
https://www.facebook.com/project2JE
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Auf Schicht – Kneipenquiz  
Kommt und quizzt mit. In Teams oder alleine! 
Gewinnt attraktive Preise! Der Eintritt ist frei. 
Auf Schicht ist ein Angebot der katholischen Kir-
chengemeinden St. Antonius und St. Martinus 
Herten in Kooperation mit „flügge - Das Netzwerk 
für Junge Erwachsene“ im Bistum Münster. Die 
Veranstaltungen richten sich an junge Er-
wachsene ab 18 Jahren bis zur Familiengründung. 
 

Termin: 23. Oktober 2020,  
 19 Uhr 
Ort:  Kaiserhof Herten 
 Antoniusstr. 16, Herten 
 
Hier per Link zu weiteren Infos  
 

Exerzitien zwischen den Jahren für junge Er-
wachsene 
Die Tage nach Weihnachten können sehr ge-
schäftig sein: Gutscheine einlösen, Geschenke 
umtauschen, Freund*innen treffen… Viele nut-
zen auch die Zeit, einfach das Jahr Revue passie-

ren zu lassen und auf das zu schauen, was im neuen Jahr kommt. Die Exerzi-
tien bieten dir eine Zeit ohne Ablenkung, dein Jahr vor Gott auszubreiten. 
Stille und persönliches Gebet können dabei eine gute Hilfe sein. Dich erwar-
ten Schweigen, Impulse in der Gruppe, Zeit für Stille und Gebet, tägliches per-
sönliches Begleitgespräch, gemeinsamer Tagesbeginn und Eucharistiefeiern. 
 

Termin: 27. bis 31. Dezember 
 2020 
Ort:  Canisiushaus, Canisius- 
 weg 23, Münster 
 
Kosten:  142 Euro (einschl. 
 Unterkunft und 
 Verpflegung) 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 
 

  

8. Sternsingeraktion 2021 – Angebote für die Vorbereitung 

 
Die Sternfahrer*innen kommen 

Spiel und Spaß, Bildung und Wissen, Spiritualität 
und Solidarität – das ist das Programm der 
"Sternfahrer*innen". Sie kommen im Herbst in 
interessierte Pfarreien und Gruppen und bieten 
ein ca. zwei- bis dreistündiges, entwicklungspoli-
tisch und spirituell orientiertes Bildungs- und 
Spielprogramm für Kinder rund um die Aktion 
Dreikönigssingen 2021 an. Es geht darin um die 
Heiligen Drei Könige, die Aktion Dreikönigssin-

gen, das Motto und das Beispielland, die Ukraine.  
Die Sternfahrer*innen sind ausgebildete Teamer/innen aus der kirchlichen 
Jugendarbeit und kommen zwischen Anfang November und Ende Dezember 
in Ihre Pfarrei im nordrheinwestfälischen Teil des Bistums Münster und er-
gänzen das Angebot beim Vorbereitungstreffen der Sternsinger*innen. Der 
konkrete Ablauf kann flexibel der Organisation und der Gruppengröße ange-
passt werden. Die organisatorischen Aufgaben, wie zum Beispiel die Grup-

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rückfragen und Buchung: 
BDKJ Diözese Münster 
Patrick Bültmann 
Telefon: 0251 495-438 
bdkj@bistum-muenster.de  

https://kirche-herten.de/
https://www.canisianer.de/canisianer/angebote/geistliche-angebote/aktuelle-geistliche-angebote-im-canisiushaus/
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pen-, Kostüm- und Straßenaufteilung, können sich an dieses Programm an-
schließen und die Vorbereitung vervollständigen. Die Vergabe der Termine 
geschieht nach Eingang der Buchungen. Die Kosten betragen 60 Euro pro 
Sternfahrer*innen-Einsatz, der Anmeldeschluss ist am 09. November 2020. 
 

Inhaltliche Fragen: 
Abteilung Kinder, Jugendliche und 
Junge Erwachsene 
Christoph Aperdannier 
Telefon: 0251 495-6292 
aperdannier-c@bistum-
muenster.de 
 

Regionale Fortbildungsangebote für Verantwortliche  
Das Ziel: Neue Ideen und Impulse für die Vorbereitung der Sternsinger ken-
nenlernen, Austausch und Vernetzung mit anderen Verantwortlichen aus der 
Region fördern. Eingeladen zu diesem regionalen Fortbildungsangebot sind 
ehrenamtliche und hauptberufliche Verantwortliche aus den Pfarreien, 
Gemeinden und Verbänden. Der Anmeldeschluss ist am 19. Oktober 2020. 

 Termin: 28. Oktober 2020,  
 19.30 Uhr 
Ort: Haus Michael,  
 Kapitel 17, Xanten 
 
Termin:  29. Oktober 2020,  
 19.30 Uhr 
Ort: BGV, Rosenstraße 16, 
 S3, Münster 
 
Rückfragen und Anmeldung:  
bdkj@bistum-muenster.de 
 

   

9. missio-Jugendaktion 2020 
 

Im Oktober feiern Katholiken weltweit jedes Jahr 
den Monat der Weltmission. In 2020 stehen die 
Themen Frieden und Solidarität während der 
Coronapandemie im Fokus. Missio hat zu diesem 
Thema verschiedene Angebote für ehrenamtli-
che und hauptberufliche Multiplikatoren zusam-
mengestellt, die sich für die Jugendarbeit in den 

Pfarreien und Verbänden eignen. Auf der begleitenden Homepage finden sich 
die Vorlage für eine Gruppenstunde und lecken Rezepten mit dem Schwer-
punkt Nigeria, Bausteine für Jugend- und Schulgottesdienste sowie für Kin-
derkatechesen für Kinder bis zehn Jahre. 

 

 

Hier per Link zu weiteren Infos 
 

   

10. Impressum 
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https://www.missio-hilft.de/mitmachen/weltmissionssonntag-2020/aktionen/jugend-aktiv/

