Newsletter JANUAR 2019

Verbunden mit den besten Wiinschen fiir das Jahr 2019 starten wir mit der ersten Newsletteraus-
gabe in das neue Jahr. Gute Vorsatze fiir das neue Jahr gibt es sicherlich reichlich. Heute, am inter-
nationalen Tag der Jogginghose, bietet sich vielleicht eine gute Gelegenheit, den Vorsatz fiir mehr
sportliche Betatigung das erste Mal in die Tat umzusetzen.

Neu sind auch zwei Punkte in unserem Newsletter. Fortan werden wir Buch-, Spiele- und Linktipps
in den Kategorien ,,Analoges” und , Digitales” vertffentlichen. Neben diesen Tipps finden sich auch
wieder Fortbildungsangebote, Veranstaltungen fiir junge Erwachsene und weiterfiihrende Infor-
mationen zu aktuellen Themen der Kinder- und Jugendpastoral in diesem Newsletter.

Viel Freude beim Lesen!
Fiir das Team des Regionalbiiro Mitte

Christopher Kalfhues
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1. Halbjahresprogram im neuen Gewand

Plnktlich zu Beginn des neuen
Jahres und im neuen Gewand
findet sich in der Post die MIT-
NEHMEN., das Kurs- und Schu-
lungsprogramm des Regional-
biros Mitte sowie des BDKJ

| Kreisverbandes Borken. Fiir die
Kreisdekanate Borken, Coesfeld und Recklinghausen steht damit eine Viel-
zahl an Bildungsangeboten zur Verfligung.

Das komplette, kostenlose Heft kann im Regionalbiiro bestellt oder im Inter-
net herunter geladen werden. Ein Klick auf den jeweiligen QR-Code fiihrt
auch direkt zur Onlineanmeldung.
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2. Alles rund ums Lagermotto

Ihr seid noch auf der Suche nach einem Lagermotto fiir die diesjahrige Feri-
enfreizeit? Oder aber ihr habt ein Lagermotto fiir eure Ferienfreizeit festge-
legt und Uberlegt noch, wie es sich im Programm gut umsetzen lasst? Si-
cherlich konnt ihr von den Erfahrungen anderer Ferienfreizeiten profitieren!
Wir entwickeln gemeinsam mit euch Ideen und Umsetzungsmoglichkeiten.

3. Angebote fir junge Erwachsene — flligge Netzwerk

TankStellen. Die Feiertage gut liber-
standen und mit groRRartigen Vorsat-
zen ins neue Jahr gestartet? Zum Bei-
spiel: Mehr Sport, gesunderes Essen,
weniger Wein, den Kalender nicht
mehr bis zum Anschlag fillen, mehr
Zeit fur Freunde, Familie, mich
selbst? Oder sich gar nicht erst mit Vorsatzen belastet? Wie auch immer —
auf jeden Fall herzlich willkommen beim SidSinn.-Abend, mit , Tankstopps“
der etwas anderen Art.

TankStellen,

Sudsinn.

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbiiro Mitte

Regionalbiro Mitte

Telefon: 02594.509350
regionalbuero-mitte@bistum-
muenster.de

Hier per Link zu weiteren Infos

Termin: 26. Februar 2019,
18 bis 22 Uhr

Ort Dilmen

Kosten 10 Euro (einschlieRlich
Imbiss und Material)

Hier per Link zur
Onlineanmeldung

Termin: 31.Januar 2019, 19 Uhr

Ort: Tankstelle Deim,
Hafenweg 15-20,
Mdinster

Hier per Link zu weiteren Infos
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https://www.bistum-muenster.de/fileadmin/user_upload/Website/Downloads/Bistum/BGV/200-Seelsorge/220-Kinder-Jugendliche-Junge-Erwachsene/2019/2019-1-Mitnehmen--mitte.pdf
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/alles_rund_ums_lagermotto_austauschtreffen_fuer_ferienfreizeiten/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/alles_rund_ums_lagermotto_austauschtreffen_fuer_ferienfreizeiten/
http://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/veranstaltungen/

Drive in. Ein Wochenende fiir junge
Erwachsene. Drive in heildt an diesem
Wochenende, sich 48 Stunden aus-
klinken und eine Auszeit gonnen. Das
Kloster Gerleve bietet eine beson-
dere Atmosphare zum Wohlfiihlen,
Freidenken und Abschalten. Nimm dir Zeit fir das, was dir gut tut. Frische
Luft — raus aus dem Alltag, Glaube erleben, Zeit zum Nachdenken, ins Ge-
sprach kommen, Gottesdienst und Meditation, Prioritdten erkennen.

4. Befligelt — neue geistliche Lieder von und mit Thomas Quast

Der bekannte Komponist stellt neue und mehrstimmige Lieder aus seinem
reichhaltigen Repertoire vor und beleuchtet zusammen mit den Teilneh-
menden deren Einsatzmoglichkeiten. Daniel Frinken und Thomas Quast ha-
ben ein abwechslungsreiches und spannendes Pro-gramm fiir die Tage aus-
gearbeitet. Eingeladen sind Multiplikatoren in der Jugendseelsorge, Chor-
sanger und weitere Interessierte ab 16 Jahren.

5. Analoges — Die grolSe Spielesammlung

Diese umfangreiche Spielesammlung ist eine
wahre Fundgrube. 300 praxiserprobte Spiele
sorgen dafiir, dass Sie ab sofort fiir jede Situa-
tion ein Ass im Armel haben — mehr brauchen
Sie garantiert nicht! Von bewahrten , Dauer-
brennern“ bis zu frischen, neuen ldeen haben
Sie mit nur einem Buch fiir grofRe und kleine
Gruppen und fur alle Altersstufen immer das

SPIE,:girmm’ung Richtige griffbereit. Sie finden Kennenlern-
" ‘ Jt:lg‘:z:défbeit spiele, Kreisspiele, DrauRen- und Drinnen-
spiele, Bewegungsspiele, Kooperations-spiele,
300 Ideen fir groBe und Kommunikationsspiele, Wahrnehmungs-

i kleine Gruppen

spiele, Kreativitatsspiele und vieles mehr fir
die Gruppenstunde oder Ferienfreizeit. Jedes
Spiel wird einzeln vorgestellt — so ausfiihrlich wie noétig, aber immer so
knapp wie moglich.

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbiiro Mitte

Termin: 15. bis 17. Mérz 2019

Ort: Haus Sankt Benedikt,
Benediktinerabtei
Gerleve, Billerbeck

Kosten: 65 Euro (Verdienende)
45 Euro
(Nichtverdienende)

Hier per Link zu Infos und der
Onlineanmeldung

Termin: 23.und 24. Marz 2019

Ort: Jugendburg Gemen,
Borken

Kosten: 100 Euro (Verdienende)
50 Euro

(Nichtverdienende)

Weitere Infos & Anmeldung:
jugend@bistum-muenster.de
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http://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/veranstaltungen/
http://www.fluegge-netzwerk.de/startseite/veranstaltungen/

Zur schnellen Auswahl erfolgt die Auflistung der Spiele sowohl nach Spiele-
kategorie als auch alphabetisch. Dank Angaben zur Art des Spiels (Koopera-
tion, Kommunikation, Wahrnehmung, Konzentration, Kennenlernen), zum
bendtigten Material, zur Dauer und zur Anzahl der Teilnehmer geht auch die
Vorbereitung spielend leicht von der Hand.

6. Digitales — jugendhilfenavi.de

Auf der Suche nach Informationen zur zeitge-
malen Medienarbeit?

Die Fachstelle fir Jugendmedienkultur NRW
bietet wochentlich Orientierung und praxis-
taugliche Konzepte mit dem neuen Videoformat
,Jugendhilfe-Navi.” Der Redakteur Kok Hung
Cheong geht jeden Donnerstag mit einer neuen
Folge auf aktuelle Fragen aus der Jugendhilfe ein. Abonniert den YouTube-
Kanal, um auch in Zukunft keine Folge zu verpassen. Unter anderem erfahrt
ihr auch, wie ihr Videos schneiden oder selbst Youtube-Videos produzieren
kdnnt.

7. Gruppenhauser flr Ferienfreizeiten & Leiterwochenenden

Das Schullandheim in Millenborn liegt in der Vulkaneifel und bietet Voraus-
setzungen fir einen einmaligen und erlebnisreichen Aufenthalt. 58 Perso-
nen haben aufgeteilt in 12 Schlafraumen Platz. Dazu gibt es noch Begleiter-
zimmer mit separater Dusche und WC. Neben den Wasch-,Dusch- und WC-
Raumen gibt es zusatzlich zum Begleiterzimmer noch zwei separate
Krankenzimmer fir den Notfall. Ebenso ausgestattet ist das Haus mit einem
Garderobenraum und einem Schuhraum. Der grofRe Speisesaal hat einen
direkten Zugang zur Terrasse, wodurch direkt die Gelegenheit geboten wird
im Sommer drauRRen die Mahlzeiten einzunehmen. Der Tagungsraum ist
ausgestattet mit beliebig kombinierbaren Tischelementen, Einzelfachern fir

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbiiro Mitte

Andreas Krenner

Die groRe Spielesammlung fiir
Schule und Jugendarbeit
ISBN: 978-3834626349
Preis: 23,99 Euro

Jugendhilfenavi
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http://www.jugendhilfenavi.de/

private Utensilien, SAT-TV, DVD und einem Beamer. Ein separater
Aufenthaltsraum kann von den Begleitern genutzt werden. Hier findet man
zusatzlich noch eine kleine Bibliothek mit aktuellem Infomaterial zur
Planung der Aktivitaten vor Ort.

Die Kiiche bietet alles an was das Herz begehrt. Frihstiick, Mittagessen, Kaf-
fee und Kuchen, Abendbrot und Lunchpakete fiir geplante Tagesausfliige.
Ebenso sind Grillabende am Lagerfeuer moglich. Der Kiichenchef ist
gleichzeitig auch der Chef im Haus und Ansprechpartner fir alle Fragen.

Zu dem Haus gehort ein AuBengeldnde von 25.000m? Fliche. Darauf ist ein
Rasenbolzplatz mit 2 Toren, ein Basketballfeld mit Rasen und 2 Korben,
wetterfeste Tischtennisplatten und ein Kicker zu finden. Fur Schlecht-
Wetter-Tage gibt es eine groRe Schiitzenhalle.

8. Fastenaktion Misereor ,,Mach was draus: Sei Zukunft!“

Unsere Zukunft beginnt schon heute! Mit dem
auffordernden Aufruf , Sei Zukunft” stehen die-
ses Jahr junge Menschen aus El Salvador im
Mittelpunkt der Fastenaktion des bischoflichen
Hilfswerkes Misereor. Ausgehend von den eige-
nen Perspektiven der Jugendlichen gestalten sie
ihr Leben und soziales Umfeld, so dass sich ihre
Lebenssituation in ihrer Heimat verbessert.
Denn oftmals pragen Armut, Arbeitslosigkeit,
Gewalt und Kriminalitat den Alltag. Den Jugend-
lichen vor Ort eine Zukunft geben, das ist der
ganzheitliche Ansatz der Misereor-Partnerorganisation in El Salvador. In
dem Heft ,Grundlagen und Praxistipps zur Fastenaktion 2019“ finden sich
wichtige Hintergrundinformationen und methodische Anregungen, die in
der Pfarrei oder in einzelnen Gruppen umgesetzt werden kénnen.

9. Jugendsynode — Abschlussdokument in deutscher Sprache

Die XV. Ordentliche Generalversammlung der Bischofssynode in Rom hat im
vergangenen Jahr unter dem Thema ,,Die Jugendlichen, der Glaube und die
Berufungsunterscheidung” stattgefunden. An einer Bischofssynode nehmen
Bischofe teil und beraten den Papst. In 2018 waren auch erstmalig junge
Menschen unter den Teilnehmenden, die die Stimme der Jugend in der Sy-
node vertraten. Papst Franziskus wollte horen, was junge Menschen lber

Abteilung Kinder, Jugendliche und Junge Erwachsene
Regionalbiiro Mitte

Hier per Link zu weiteren Infos

Hier per Link zu weiteren Infos

KATHOLISCHE
KIRCHE

BISTUM MUNSTER


https://schullandheim-muellenborn.de/
http://www.fastenaktion.de/

das Leben und den Glauben auf der ganzen Welt denken. Das Abschlussdo-
kument beschreibt die Ergebnisse und Diskussionspunkte der Synode und
liegt nun in der deutschen Sprache vor.
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https://www.bdkj.de/themen/jugendsynode/

