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Wo ist der neugeborene König der Juden? 
Wir haben seinen Stern aufgehen sehen und sind gekommen, um ihm zu huldigen. (Mt 2, 2) 

 
Wir wünschen allen Leserinnen und Lesern ein friedvolles und gesegnetes  

Weihnachtsfest und einen guten Start ins Jahr 2019. 
 

Christopher Kalfhues – Silke Lehmkuhl – Christina Schipper – Stephan Schröer 
Ann-Katrin Schulte – Brigitte Strotmann – Reinhild Terliesner – Hannah Werres
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1. Praxis konkret – Präventionsschulung 

 
Kinder und Jugendliche sollen sich in den vielfältigen Angeboten der kirchli-
chen Jugendarbeit sicher fühlen können. Wir wollen gemeinsam mit allen 
Beteiligten eine Kultur der Achtsamkeit und des Vertrauens schaffen. Ge-
rade in Gruppenstunden und Ferienfreizeiten bauen Kinder und Jugendliche 
besondere Beziehungen untereinander und zu Betreuern auf. Wir möchten 
die ehrenamtlichen Betreuer und Gruppenleiter für einen verantwortungs-
bewussten Umgang mit den Kindern und Jugendlichen und untereinander 
im Team sensibilisieren. Die Präventionsschulung informiert über sexuali-
sierte Gewalt und soll Hilfestellung geben, 
 

• um ein angemessenes Verhältnis von Nähe und Distanz zu finden, damit 
Grenzverletzungen vermieden werden. 

• um reagieren zu können, wenn es Kindern nicht gut geht. 

• um als Betreuer und Gruppenleiter handlungsfähig zu sein, aber auch zu 
erkennen, wo Grenzen der Verantwortung und Zuständigkeit liegen, 
wenn es um sexualisierte Gewalt geht. 

 

 

Termin: 23. Februar 2019,  
 9.30 bis 17 Uhr 
Ort Ahaus 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 

 

   

2. Alles rund um´s Lagermotto  
 
Ihr seid noch auf der Suche nach einem Lagermotto für die diesjährige Feri-
enfreizeit? Oder aber ihr habt ein Lagermotto für eure Ferienfreizeit festge-
legt und überlegt noch, wie es sich im Programm gut umsetzen lässt? Si-
cherlich könnt ihr von den Erfahrungen anderer Ferienfreizeiten profitieren! 
Wir entwickeln gemeinsam mit euch Ideen und Umsetzungsmöglichkeiten. 
 

 
Termin: 26. Februar 2019,  
 18 bis 22 Uhr 
Ort: Dülmen 
Kosten: 10 Euro (einschließlich 
 Verpflegung und 
 Material) 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 
 

   

3. #Ich bin hier! – Digitale Lebenswelt als reale Jugendpastoral 
 
Seit sie denken können, sind heutige 
junge Menschen mit Smartphone, In-
ternet und Co. vertraut. Sie kennen 
kaum eine Zeit in ihrem Leben ohne 
die vielfältigen Möglichkeiten der digi-
talen Medien. 85% der 14- bis 29-Jäh-
rigen sind der Meinung, dass digitale 
Technologien eine höhere Lebensqua-
lität ermöglichen.  

Schöne neue Welt? Die Veränderung der Arbeits- und Lebenswelt durch die 
Digitalisierung wird immer spürbarer und nimmt zugleich rasant zu. Dieser 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_sexualisierter_gewalt-9/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/kindeswohl_und_praevention_sexualisierter_gewalt-9/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/alles_rund_ums_lagermotto_austauschtreffen_fuer_ferienfreizeiten/
https://www.bistum-muenster.de/startseite_aktuelles/veranstaltung_detail/alles_rund_ums_lagermotto_austauschtreffen_fuer_ferienfreizeiten/
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Wandel stellt auch Verantwortliche in der Jugendpastoral vor große Heraus-
forderungen. 
Der Fachtag Jugendpastoral möchte den Blick schärfen für die Fragen: Wie 
ist meine persönliche Haltung zu den Entwicklungen des WEB 4.0? Wie 
möchte und muss ich meine Arbeit mit jungen Menschen zukünftig gestal-
ten? 
 

 
Termin: 5. Februar 2019 
Ort: Priesterseminar 
 Borromaeum, Münster 
Kosten:  60 Euro 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 
 

   

4. Poolnudeln zu verschenken 
 
Unsere Aktion „zu verschenken“ geht weiter. 
In diesem Monat gibt es Poolnudeln für 
diverse Spiele in Gruppenstunden und 
Ferienfreizeiten. Ihr habt eine gute Verwen-
dung für die neun Poolnudeln? Dann meldet 
euch bei uns! Wer zuerst kommt, mahlt zuerst! 
 
 
 
 
 
 
 

 

Regionalbüro Mitte 
Telefon: 02594.509350 
regionalbuero-mitte@bistum-
muenster.de 

 

   

5. Buchtipp 
 
Birgit Götz bindet biblische Geschichten in 
Spieleprogramme ein, um Kinder von 8 bis 12 
Jahren in die Welt der Bibel mit hineinzuneh-
men. Die Spiele für Kopf, Herz und Hand sind 
dabei der Schlüssel, die Geschichten von da-
mals zur persönlichen Geschichte der Kinder 
von heute zu machen. Sie geben einem 
Thema, einem Gegenstand oder einer Situa-
tion der biblischen Geschichte eine neue Di-
mension, denn sie erklären und vertiefen für 
die Kinder das, was in der Bibel steht. Dieser 
ganzheitliche Ansatz macht die Gruppenstun-
den über ausgewählte Texte aus den Evange-

lien und der Apostelgeschichte zu biblischen Erlebniseinheiten. Von Ein-
stiegsspiel und Einstiegsfragen, über eine ausformulierte Vorlesegeschichte 
und vertiefende Elemente bis zu jeder Menge Spiele mit alltäglichem Mate-

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.bistum-muenster.de/demoseiten/veranstaltung_detail/?tx_cal_controller%5Bview%5D=event&tx_cal_controller%5Btype%5D=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5Buid%5D=1444&cHash=ed99b3f4468f8be27d969fd3a390c1b5
https://www.bistum-muenster.de/demoseiten/veranstaltung_detail/?tx_cal_controller%5Bview%5D=event&tx_cal_controller%5Btype%5D=tx_cal_phpicalendar&tx_cal_controller%5Buid%5D=1444&cHash=ed99b3f4468f8be27d969fd3a390c1b5
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rial und ohne Vorbereitung sind für 90 Minuten alle Programmelemente da-
bei. Ein Buch für alle, die nicht nur fix und fertig vorbereitete Entwürfe su-
chen, sondern auch eine praktische Spielesammlung. Für jede biblische Ge-
schichte gibt es einen ausformulierten Erzähltext; alle Spiele sind mit gerin-
gem Mehraufwand durchzuführen. 
  

Birgit Götz 
Ab geht die Post! NT: 500 Spiele 
zu 55 biblischen Geschichten als 
fix und fertige Gruppenstunden 
mit Kindern von 8 bis 12 Jahren 
ISBN: 978-3866871601 
Preis: 19,95 Euro 
 

   

6. Linktipps 
 

 

 

Ich glaube, ich habe ein Problem – Das Sorgenportal 
 

mehr … 
 

JIM-Studie 2018 - Basisuntersuchung zum Medienumgang der 12- bis 19-
Jährigen 
 

mehr … 
 

Zeit statt Zeug – verschenke etwas einzigartiges 
 

mehr … 
 

  

7. Tatrt Spiel 
 
Bist du schnell genug? Schau genau auf die 
Karten, die deine Mitspieler aufdecken, ent-
decke das gleiche Symbol auf deiner Karte, 
greif nach dem Totem … und werde als Erster 
deine Karten los! 
Sobald alle Karten weg sind, hast du gewon-
nen! 
Dieses und auch alle anderen Spiele aus un-
serer Rubrik Tatrt Spiel können kostenlos 
im Regionalbüro ausgeliehen werden. 

 
Hier per Link zu weiteren Infos 
 

  

8. Gruppenhäuser für Ferienfreizeiten & Leiterwochenenden 

 
Jugendhaus Konz-Hamm – Das ehe-
malige Pfarrhaus, knapp 14 km von 
Trier entfernt, liegt direkt am Saarufer 
und bietet einen tollen Blick auf den 
Fluss. Im urigen Gewölbekeller gibt es 
einen Kicker und im Haus noch einen 
Meditationsraum. 
Die Küche ist komplett ausgestattet 
und bietet viele Möglichkeiten. Im 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.das-sorgenportal.de/
http://www.mpfs.de/studien/jim-studie/2018/
https://www.zeit-statt-zeug.de/de
https://www.asmodee.de/jungle-speed-big-box
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Erdgeschoss gibt es außer der zwei Ess- und Tagungsräume, ebenso ein 
Zimmer für Leiter/innen und zwei Toiletten, davon eine Rollstuhl gerecht.  
Im Obergeschoss befinden sich die Schlafzimmer. Vorhanden ist ein Einzel-
zimmer und 3 Sechsbettzimmer. Auch die Badezimmer befinden sich im 
Obergeschoss. 
Direkt unter dem Dach wird ebenfalls noch ein Sechsbettzimmer angeboten 
und ein Raum mit einer kleinen Bühne, einer Pinnwand und Flip-Chart. 
Im Garten besteht die Möglichkeit zum Grillen und in dem dazugehörigen 
Gartenhaus ist eine Bierzeltgarnitur vorhanden. 
Es gibt verschiedenste Städte wie Trier, Saarburg oder Luxemburg, welche 
man vom Jugendhaus Hamm gut erreichen kann. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hier per Link zu weiteren Infos 

  

9. Ukulele bewegt 

 
Neben dem Zugang durch Musik sind die Erlebnisse von Bewegung, Spiel 
und Sport elementar sind für die Bildung junger Menschen. Und nicht nur 
für diese, denn unser Musik- und Bewegungsgedächtnis begleitet uns ein 
Leben lang. Warum also nicht diese beiden elementaren Bedürfnisse kombi-
nieren? Zur Begleitung auf einer Ukulele lässt sich wunderbar bewegen. 
Es gibt wohl kaum ein Instrument, welches sich so schnell erlernen lässt und 
eine so besondere Stimmung zaubert. Darauf möchte dieser zweitägige 
Workshop Lust machen und eins sei schon verraten: Am Ende können alle 
mindestens 10 Lieder auf einer Ukulele begleiten. Musikalische Vorkennt-
nisse sind erforderlich; Ukulelen werden gestellt! 
 

 

Termin:  15. / 16. Februar 2019 
Kosten: 140 Euro 
 
Hier per Link zur 
Onlineanmeldung 
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https://www.stiftsberg.de/weitere-unterkuenfte/jugendhaus-hamm/
https://www.djk-vernetzt.de/events/ukulele-musik-und-bewegung/
https://www.djk-vernetzt.de/events/ukulele-musik-und-bewegung/

